
 

NHF Region Vest   Besøksadresse: 
P.B. 6143    Kniksens Plass 3, Brann Stadion 

N-5892  BERGEN   5063  BERGEN 

    +47 55 59 58 30   

Org.nr.: 883 230 892 MVA  nhf.rvn@handball.no | handball.no  

 

 

Fair Play-vert i alle haller!! 

NYTT AV ÅRET I NORSK HÅNDBALL!!! 

Vi ønsker at alle våre klubber skal ha Fair Play-vert på alle kamper gjennom sesongen. I 
minihåndball er dette alt en del av regelmenten for gjennomføring av arrangement.     

Målsettingen med Fair Play arbeidet er at alle involvert i norsk håndball skal ha et 
bevisst forhold til håndballens grunnverdier forankret i prinsippet om Fair Play. 
Prinsippet om Fair Play skal vises gjennom positive og konkrete handlinger. 

Vi ser for oss en fantastisk håndballsesong hvor håndballkamper i alle aldersklasser 
foregår i trygge rammer der mestringsglede og Fair Play står i fokus. 

Hva er en Fair Play vert?  

• skal skap trygge rammer der mestringsglede og Fair Play står i fokus.  

• skal være en godt synlig person som sikrer at kampen gjennomføres i rette Fair 
Play-ånd både på og utenfor banen. 

• Oppgaven som kampvert kan gjøres på omgang blant foreldrene. 

• Instruksen er tydelig og konkret, og gjør dette til en overkommelig oppgave.  

• Viktig at klubben har tydelige rutiner for hvordan denne ordningen gjennomføres i 
praksis.  

Ordningen: 
• En person fra hjemmelaget/klubben oppnevnes som kampens vert. 
• Personen ifører seg NHFs Fair Play vest 
• Ideelt sett bør det rulleres på hvem som er kampens kampvert, slik at mange får 

et forhold til dens oppgaver. 
 
Fair Play vertens oppgaver: 
 
Før kamp: 

• Ønske begge lag, dommer(e) og tilskuere velkommen og oppfordre til positivitet 
under kampen. Tilskuere skal helst sitte/stå på motsatt side av lagene og godt 
utenfor sidelinjen. 

• Tilrettelegge og delta i en prat i forkant av kampen sammen med dommer(e) og 
begge lags trenere. 

• Bidra til at det gjennomføres Fair Play hilsen der det er speakertjeneste. 
• Bidra til at det deles ut Foreldrevett kort til publikum  

Under kamp: 
• Være godt synlig i nærheten av kamparenaen under kampen. 
• Ha positiv oppmerksomhet på begge foreldregruppene og lagledelsen. 
• Være tilgjengelig for dommeren underveis i kampen og i pausen 
• Håndtere eventuelle uønskede hendelser i henhold til klubbens retningslinjer. 
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Side 2 
 

 
 
Etter kampen: 

• Takke begge lag og dommer(e) for kampen. 
• Melde ifra til kontaktperson i klubben hvis det oppstod uønskede hendelser før, 

under eller etter kamp. 
• Klubben kontakter Region Vest vedrørende avvik fra ønsket adferd. 

Trenger klubben vester eller Foreldrevettkort: ta kontakt med oss på epost 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

FAIR PLAY-TEKST 

Kjære håndballvenner, spillere, trenere, dommere og dere som er publikum. 

Håndball skal være gøy - og er en idrett for alle. På våre arrangementer og ellers på våre 
aktiviteter, er vi opptatt av Fair Play. 

Vi ber dere støtte deres lag på en fair og sporty måte, samt vise en positiv holdning 
ovenfor samtlige deltagere, dommere og øvrig publikum. 

Ha en fantastisk dag i ______________  

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

Til siste vil vi få ønske dere lykke til med sesongens arrangementer!!! 
 
 

På vegen av NHF region vest 

 

 
Trine Skarstein Dalland 

Daglig leder 
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